
al mijn eigen lidmaatschappen opvoeren, ik 
heb een app waarmee ik mensen kan active-
ren, daar zitten challenges in, een koppeling 
met voedingsprogramma’s zoals Bodysup-
port en Benfit en allerlei andere leefstijl ge-
relateerde zaken, dus superleuk. En er is nog 
een thuiswerkprogramma ook! Waarbij je 
vanuit de club mensen thuis kunt gaan bege-
leiden.

Wat is het voordeel 
van zo’n thuiswerkprogramma?
Jij en je mensen in de club zijn een soort van 
‘kennishub’ geworden en dat is eigenlijk iets 
unieks. In je club, bij je instructeurs zit zo-
veel kennis, het is een enorme kans om dat 
ook in te zetten om mensen thuis te begelei-
den. Of ze nou willen gaan hardlopen of op 
een loopband iets willen gaan doen, jij hebt 

Han, stel jezelf even kort voor.
Mijn naam is Han de Hair, ik ben al meer dan 
twintig jaar fitnessondernemer, eigenaar van 
Gymnasium en voorzitter van de VES. Ik loop 
dus al best een tijdje mee.

In het verleden is Bedrijfsfitness Nederland 
gestart met het verbinden van werknemers 
aan sportscholen. Wat vond je van die 
ontwikkeling?
Ik was daar een fel tegenstander van en ik had 
daar een reden voor want op het moment dat 
je 15% van je omzet, die je maakt op zo’n lid, 
af moet dragen aan een partij, dan is dat nog-

al wat. Er waren en zijn maar weinig fitness-
bedrijven die meer dan 15% marge draaien 
over hun activiteiten. Dus eigenlijk geef je al 
je winst weg aan zo’n partij. En als dat groter 
en groter wordt, wat het ook geworden is, dan 
is dat best een groot risico.

Maar eigenlijk doet Entreo toch hetzelfde?
Nou, nee dus. Entreo doet het volledig an-
ders. Ten eerste is de commissie niet 15% 
maar ongeveer de helft. Maar er is nog een 
veel groter en wat mij betreft doorslaggevend 
verschil en dat is dat ik met Entreo echt de 
boer op kan. Wat hebben we namelijk, ik kan 

HAN DE HAIR HAALT MET 
JUMBO JOURE ZIJN EERSTE 
ENTREO-KLANT BINNEN!

Entreo, vanuit het perspectief van de sportclub. Een interview met Han de Hair. 
Bekijk de video van het interview op: entreo.nl/nieuws-tips/entreo-sportclub
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de kennis om die mensen op een goede ma-
nier te begeleiden vanuit de club.
 
Thuistrainen is een onderdeel van Entreo, 
hoe zou je Entreo als geheel omschrijven?
De verbindende schakel in leefstijlverandering 
met een financieel faire en aantrekkelijke pro-
positie. Entreo doet iets voor jou als fitness-
clubmanager en jij levert toegevoegde waarde 
aan het netwerk. Kijk, en dat is heel wat anders 
dan al die concurrenten die er ook nog rondlo-
pen. Daar loop ik dus warm voor.

Je hebt nu jouw eerste klant; de Jumbo in 
Joure. Hoe heb je daar Entreo verkocht?
Het begint met zelf ergens enthousiast over 
zijn want dan bestaat zoiets als sales eigenlijk 
niet meer en ben je een adviseur. En zo kwam 
ik op een zeker moment bij de Jumbo, pakweg 
zo’n 140 medewerkers, en ik ging het gesprek 
aan met Dhr. Zijlstra, de eigenaar.  Hij was in 
gesprek met meerdere sportscholen, we heb-
ben in Joure (12.000 inwoners) maar liefst 5 
clubs, dus hij had meerdere clubs gevraagd 
naar de mogelijkheden van bedrijfsfitness. Ik 
deed mijn verhaal en bracht op een gegeven 
moment Entreo in.  Een week later belt hij op 
en zegt: Han, wanneer kunnen we beginnen?

Wat trok eigenaar Zijlstra over de streep?
Natuurlijk heb ik een gedreven praatje gehou-
den en een goed voorstel neergelegd, maar 
Entreo heeft daar een belangrijke rol in ge-
speeld. Want de app sprak hem heel erg aan, 
evenals het thuis trainen.  Want als je de ge-

zondheid, de leefstijl van je medewerkers wilt 
verbeteren, dan moet breder kijken dan alleen 
naar fitness. Wat overigens ook goed geholpen 
heeft, is de rekenmodule van Entreo waar-
mee je heel makkelijk ter plaatse een offerte 
kunt maken.

Tot slot, wat zou je je collega- 
fitnessondernemers mee willen geven?
Mijn advies is, zorg dat je er even goed in-
duikt en kijk wat Entreo echt voor jou kan 
betekenen. Want het is een hartstikke goed 
en handzaam programma waarmee je je 
omzet significant kunt vergroten. Ga op ba-
sis van die kennis de gesprekken aan en je 
zult zien dat hier vraag naar is bij werkge-
vers. Met Entreo heb je een mooie tool in 
handen en het is aan ons om flink gas te 
geven. En let op, dan gaat ie hard hoor! 
Succes ermee!
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WIL JE MEER WETEN OVER WAT ENTREO 
VOOR JOU CLUB KAN BETEKENEN?
https://www.entreo.nl/entreo-voor-sportlocaties

“ALS JE DE 
GEZONDHEID, DE 
LEEFSTIJL VAN 
MEDEWERKERS 
WILT VERBETEREN, 
DAN MOET JE 
BREDER KIJKEN 
DAN ALLEEN NAAR 
FITNESS”

“HET IS EEN ENORME KANS 
OM DE KENNIS IN JE CLUB 
EN BIJ JE INSTRUCTEURS IN 
TE ZETTEN OM MENSEN 
THUIS TE BEGELEIDEN”

+31651624587 / Joop de Boers 
+31613112019 / Ruud Morees 

I N F O @ B E M O R E F I T S O L U T I O N S . N L
W W W . B E M O R E F I L S O L U T I O N S . N L

BeMore Fitsolutions levert :
  Totaal oplossing
  Financiering
  Professionele kwaliteit
  Aantrekkelijke prijs kwaliteit verhouding
  Gratis 3D plattegrond
  No-Nonsense mentaliteit


