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Het jonge (2010) ambitieuze 
vliegbedrijf SkyWork Airlines 
biedt de mogelijkheid om in 
anderhalf uur rechtstreeks van 
Amsterdam naar Bern te reizen. 
Dit biedt een uitgelezen kans 
om eens nader kennis te maken 
met Bern, de Bondstad (men 
vermijdt er de term hoofdstad) 
van Zwitserland. Dit is perfect 
te combineren met een bezoek 
aan het in het Berner Oberland 
gelegen Gstaad. 

TEKST: TOON VAN WINDEN

Het reizen naar en van de luchthaven 
van Bern is nog van een eenvoud en 
snelheid die men zich elders ook zou 
wensen. Men loopt vanuit het vliegtuig 
over het platform zelf naar het stati-
onsgebouw waar men binnen enkele 
minuten zijn bagage krijgt voorgescho-
teld. Op de terugweg is het inchecken 
en boarden er binnen een uur gepiept, 
comfortabel dus!

CONGRESSEREN IN BERN
Bern kent diverse congres- en vergader-
locaties. Een van de meest imposante is 
het Zentrum Paul Klee, net buiten het 
centrum. Het futuristisch bouwwerk is 
ontworpen door de beroemde archi-
tect Renzo Piano. Het museum annex 
cultuurinstituut bezit maar liefst 4.000 
werken van de bekende kunstenaar die 
tijdens afwisselende tentoonstellingen 
worden geëxposeerd. Naast expositie-
ruimte is het Zentrum Paul Klee ook een 
uniek event- en congrescentrum. Men 
vindt er een modern vormgegeven audi-
torium voor maximaal 300 personen 
met uitstekende akoestische voorzie-
ningen, een forumzaal voor maximaal 
250 personen en een viertal vergader-
ruimten voor 40 tot 70 personen. Voor 
de catering wordt hier gezorgd door 
vooraanstaande Berner horecagelegen-
heden. 

BIJENKORF
Bern biedt nog diverse andere meeting- 
en eventmogelijkheden. Eén daarvan is 
de Kursaal. Dit veelgebruikte congres-

centrum ligt vlak bij het historische 
centrum aan de oever van de rivier en 
biedt uitzicht over de oude binnen-
stad. Wanneer je er arriveert, heb je 
niet meteen de indruk dat zich hier een 
uitgebreid zalencomplex bevindt. Het 
complex is namelijk helemaal gebouwd 
bovenop het Allegro Hotel. Deze bij-
enkorf van activiteiten op niveau biedt 
een ruime scala aan voorzieningen. In 
totaal zijn hier 27 ruimten voor uiteen-
lopende events. Onderdeel daarvan zijn 
de recent gerenoveerde grote theater-
zaal voor maximaal 1.700 personen, 
een nieuwe forumruimte, een exposi-
tieruimte en een groot scala aan andere 
(vergader-)ruimten. Het hele complex 
is voorzien van state-of-the-art audio-
visuele middelen en een bekwame 
technische staf. De aanwezigheid van 
een ruim terras met een schitterend 
uitzicht over de stad versterkt nog de 
allure van deze Kursaal. De catering-
voorzieningen worden verzorgd vanuit 
het aangelegen Hotel Allegro. Dit hotel 
beschikt over 161 kamers en daarnaast 
nog 10 penthouse-suites en een fitness & 
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wellness center exclusief voor hotelgasten. 
In het hotel treft men diverse restaurants 
en bars waaronder een Italiaans en een 
Aziatisch restaurant. Voor congresgangers 
worden in dit hotel speciale aantrekkelijke 
tarieven gehanteerd. Voor wie na het con-
gresseren nog wat afleiding zoekt: naast 
het zalencomplex is gevestigd het Grand 
Casino Bern met 14 speeltafels, 350 speel-

automaten en 2 bars. Voor congresdeelne-
mers is dit casino vrij toegankelijk. 

HISTORISCHE BINNENSTAD
Bern zelf biedt tijdens of na het congres-
seren de nodige afleiding. Ofschoon de 
stad in omvang toch de vierde stad van 
Zwitserland is (140.000 inwoners, inclu-
sief voorsteden zelfs 400.000) maakt het 

Kenmerkend voor de 
oude binnenstad is 
het rustige karakter 
dat hier heerst. 
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alles behalve een grote-stad-indruk. Het 
oude stadscentrum is bijna geheel omge-
ven door een ruime bocht van de rivier 
de Aare. Dit centrum, dat in zijn geheel 
op de UNESCO-Werelderfgoedlijst staat, 
heeft een overzichtelijke structuur die 
nog dateert uit de Middeleeuwen, terwijl 
de bouwstijl overwegend als barok kan 
worden getypeerd. Opvallend is het oranje 
straatnaambord met de Nederlandse 
naam Korenhuisbrug. Dit gebruik uit de 
Napoleontische periode, waarbij straat-
naamborden in bepaalde wijken een eigen 
kleur hadden, is ter herinnering aan de 
Nederlandse invasie die Bern in 2008 
kende toen het Nederlandse elftal hier de 
voorronde voor het europees kampioen-
schap voetbal speelde. Andere beziens-
waardigheden zijn de Bern karakteristieke 
klokkentoren Zytglogge (waarvan het 
uurwerk in 1500 al van diverse gewichten 
en mechanieken met stangen, kabels en 
een blaasbalg was voorzien), de kathedraal 

van Bern waarvan de toren na 222 treden 
een fantastisch uitzicht op de oude zand-
stenen binnenstad biedt, en het parlement 
in de vorm van een imposant gebouw met 
een grote groenkoperen koepel. 
Kenmerkend voor de oude binnenstad is 
het rustige karakter dat hier heerst. Er is 
weinig verkeer op straat, terwijl de (trol-
ley)bussen en trams hier zeer frequent 
rijden. Verder zijn er volop terrassen en 
heeft het centrum een ruim en gevarieerd 
aanbod aan winkels. Een groot deel van 
die winkels zijn onder arcaden gelegen. 
De binnenstad kent zelfs een totale lengte 
van zes kilometer aan dergelijke overdekte 
voetpaden. 

GSTAAD
Vanuit Bern reis je in anderhalf uur met 
de trein naar het klassieke Zwitserse dorp 
Gstaad. Het is een afwisselende trein-
rit met vlakke stukken en delen van het 
traject die door het dal lopen. Op de (zeer) 

kleine stationnetjes op de route wordt 
enkel gestopt wanneer men daarom ver-
zoekt: “Halt auf Verlangen!” Het laatste 
stuk van de reis stapt men over op een 
smaller spoor en met wat geluk kan je dan 
in een panoramarijtuig plaatsnemen. 

STAD VOL CHALETS
Waar Bern wordt gekenmerkt door histo-
rische gebouwen, vind je in Gstaad vooral 
chalets. 
Het is een klassiek Zwitsers dorp met 
7.000 inwoners. Gstaad ligt te midden 
van uitgestrekte groen alpenweiden met 
besneeuwde toppen van bergen in de 
verte. De alpenweiden worden begraasd 
door 7.000 koeien die met hun bellen voor 
een voortdurend getinkel in de verte 
zorgen. De melk van deze koeien is onder 
meer grondstof voor de kazen die soms 
hoog in de bergen worden vervaardigd. 
Al deze kazen moeten uiteraard rijpen en 
daarvoor heeft een plaatselijke coöpe-
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ratie, Molkerei Gstaad, een mooie oplos-
sing gevonden. Men heeft een voormalige 
levensgrote ondergrondse watertank omge-
bouwd tot een opslagplaats voor kaas. In 
Gstaad wordt deze als de Käsegrotte aange-
duid. Deze Grotte is open voor bezoekers, 
die hier een interessante en verrassende 
ervaring kunnen opdoen.

Om het klassieke karakter van het dorp te 
behouden, wordt er nadrukkelijk op toege-
zien dat alles hier gebouwd en onderhou-
den wordt in de typische chaletstijl. Rich 
and famous people hebben hier huizen die 
zich feitelijk (aan de buitenkant) nauwelijks 
onderscheiden van de huizen van de lokale 
bevolking. Ook de hoofd- /winkelstraat is 
een aaneenschakeling van allerlei chalets. 
Uiteraard hebben alle grote modemerken 
hier een etalage maar wat verder in de 
straat vindt ook de Migros (de Zwitserse 
AH) een plaats. Het is hier een bonte 
verzameling van winkels voor de diverse 
inkomens. Zo ligt een ‘gewone’ apotheek 
naast een showroom voor Porsche in deze 
winkelstraat. 

GASTVRIJE OMGEVING
Gstaad kent diverse (luxe) hotels waar con-
gressen en vergaderingen kunnen worden 
georganiseerd. Veel van deze hotels hebben 
een uitgebreide kring van vaste gasten. Het 
gezellige hotel Hornberg iets buiten Gstaad 
is hier geen uitzondering op. Het is prachtig 
gelegen, van alle gemakken voorzien met 
een keuken die iedereen doet smullen maar 
vooral met een directie en staf die een en al 
hartelijkheid en gastvrijheid uitstralen. Ook 
de keuken van restaurant Azalée, onderdeel 
van Boutique Hotel Alpenrose in Schönried 
is voortreffelijk met diverse verrassende 
maar zeer smakelijke combinaties op de 
kaart.  

De conclusie die we over Bern en Gestaad 
kunnen trekken is simpel. Beide zijn 
typisch Zwitsers, maar wel met hun eigen 
karakter. Het is dus zeker niet moeilijk om 
in dit mooie Alpenland een bestemming te 
vinden die bij je congres of evenement past!

www.MySwitzerland.com/meetings

BEREN IN BERN
Bern heeft iets met beren. Volgens de le-

gende heeft de stichter van de stad op deze 

plaats een beer geveld. Om die reden komt 

de beer veel in het Berner straatbeeld voor. 

Niet alleen als symbool in de vlag maar ook 

als standbeeld en als souvenir in alle vor-

men en maten. Sinds een aantal jaren her-

bergt de stad vlak buiten het oude stadscen-

trum een heuse berenfamilie. Als een soort 

openbare dierentuin is een grote beren-

kuil met bijbehorende verblijven gebouwd 

waarin het berengezin bivakkeert en door 

de bezoekers bewonderd wordt. 

Wie vanaf het berenverblijf een wandelpad 

omhoog volgt komt uit bij Rosengarten. 

Letterlijk en figuurlijk op niveau vindt men 

hier een rosarium, een uitgebreide kinder-

speeltuin en een uitstekend café-restaurant. 

Het is de gelegenheid voor bezoekers van 

de stad om een kopje koffie te gebruiken of 

heerlijk te lunchen maar vooral om van het 

spectaculaire uitzicht te genieten dat hier 

geboden wordt over de oude stad. 
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